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Een aanpak op elk front
Drie belangrijke missies

Eerste missie: het versnellen van de vooruitgang
in wetenschappelijk kankeronderzoek

Tweede missie: het versnellen van primaire preventie
en de vroegtijdige opsporing van kanker
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Wetenschap redt levens

Bij Stichting tegen Kanker vertrekken we
elke dag vanuit één duidelijke overtuiging:
alleen wetenschappelijk onderzoek kan kanker
verslaan. Dat is geen abstract uitgangspunt,
maar een vastgestelde realiteit. Onderzoek
maakt vooruitgang mogelijk die tot voor kort
ondenkbaar was: nauwkeurigere diagnoses,
gerichtere behandelingen en steeds betere
overlevingskansen. Die vooruitgang geeft
hoop. En tegelijk herinnert ze ons eraan dat
volhouden noodzakelijk blijft.

Ook in 2025 hebben we op alle fronten verder
gebouwd aan die toekomst. \We investeerden
resoluut in kankeronderzoek, versterkten
preventie en vroegtijdige opsporing, en

boden ondersteuning aan mensen met kanker
en hun naasten. Dat doen we via onze eigen
diensten en initiatieven, maar ook door talrijke
projecten te financieren die elke dag opnieuw
een concreet verschil maken in het leven van
patiénten en families.

Wat mij telkens opnieuw raakt, is het brede
engagement achter dat werk. Onderzoekers,

zorgverleners, vrijwilligers, partners, donateurs

en sympathisanten: ieder levert een onmisbare
bijdrage aan dezelfde beweging. Naar meer
kennis. Meer menselijkheid. En meer kansen.

Ik ben er dan ook bijzonder fier op dat ik
Stichting tegen Kanker mag leiden. Dit
jaarverslag toont wat mogelijk is wanneer
expertise en solidariteit samenkomen. \Wat we
samen realiseren, is hoop die tastbaar wordt.

Daarvoor wil ik u uitdrukkelijk en van
harte danken.

Koen Van Impe
CEO van Stichting tegen Kanker
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Wetenschappelijk onderzoek is vandaag belangrijker
dan ooit. Toch wordt die kennis soms in twijfel
getrokken, of zelfs openlijk ontkend, door stemmen
die zich beroepen op desinformatie en de kracht van
moderne communicatiekanalen misbruiken. Wanneer
zulke misleidende boodschappen hun weg vinden naar
het publieke debat, kan dat ernstige gevolgen hebben.

In de strijd tegen kanker kan die twijfel de vooruitgang
afremmen waar patiénten dringend op wachten. Voor
mensen bij wie de ziekte voortschrijdt ondanks de
bestaande behandelingen, is onderzoek allesbehalve
een abstract begrip. Wetenschap biedt hoop, en soms
zelfs een kans op overleving.

Bij Stichting tegen Kanker kiezen we er daarom
bewust voor om onze steun aan wetenschappelijk
onderzoek te intensiveren. Dankzij uw vrijgevigheid
kunnen we jaar na jaar meer middelen vrijmaken om
kanker beter te voorkomen, vroeger en nauwkeuriger
op te sporen, en behandelingen te ontwikkelen

die steeds gerichter, doeltreffender en beter
verdraagbaar zijn.

Dat is een ambitieuze doelstelling. Kanker is namelijk
niet één ziekte, maar een verzamelnaam voor medisch
zeer uiteenlopende aandoeningen die vragen om een
steeds meer gepersonaliseerde benadering. Toch
tonen de wetenschappelijke doorbraken van de
voorbije jaren aan dat wat enkele decennia geleden
nog ondenkbaar leek, vandaag werkelijkheid is in de
klinische praktijk.

Innovatie en nauwkeurigheid zijn daarbij de drijvende
krachten. In het hele land steunen we uitstekende
onderzoeksteams die vandaag de vooruitgang van
morgen mogelijk maken.

Namens iedereen die daar baat bij zal hebben,
danken wij u van harte voor uw vertrouwen en
uw engagement.

Prof. Pierre Coulie
Voorzitter

Prof. Eric Van Cutsem
Voorzitter
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Met helpt u wetenschappers
kanker beter te begrijpen, vroeger
op te sporen en doeltreffender

te behandelen.
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Door Stichting tegen Kanker met

te steunen, neemt u uw
maatschappelijke verantwoordelijkheid
op een heel concrete manier op.
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Wanneer u Stichting tegen Kanker
opneemt in blijft u mee
strijden tegen kanker, ook wanneer u er
niet meer bent.
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Dankzij
voelen mensen met kanker en hun
naasten zich gedragen, gesteund en
minder alleen.

Koen Van Impe
CEO van Stichting tegen Kanker
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Omdat u na het overlijden van een
dierbare koos voor

, in plaats van tijdelijke
bloemen of kransen.

Met uw gift aan Stichting tegen Kanker
naar aanleiding van een verjaardag,
huwelijk of ander feest schenkt u
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Door mensen samen te brengen rond

een actie voor Stichting tegen Kanker,
met mensen met

kanker, hun naasten en zorgverleners.

Dankzij uw vrijgevigheid maken we vooruitgang , ,
mogelijk die in Belgié ook echt zichtbaar is:

zeven op de tien mensen met kanker is vijf jaar na hun
diagnose nog in leven. Die winst komt er niet vanzelf,
maar dankzij wetenschappelijk kankeronderzoek dat
leidt tot snellere diagnoses, betere behandelingen en
meer hoop voor mensen met kanker en hun naasten.
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EEN AANPAK OP ELK FRONT

Kanker treft ons op alle fronten. Daarom moeten ook wij op alle fronten
in actie komen: met preventie en vroegtijdige opsporing, met de best
mogelijke zorg en ondersteuning van mensen met kanker en hun naasten,
en vooral met wetenschappelijk kankeronderzoek dat nieuwe doorbraken
mogelijk maakt.

De cijfers tonen hoe groot de uitdaging blijft. Volgens de cijfers van het Belgisch
Kankerregister werden in 2023 meer dan 77 O00 nieuwe kankerdiagnoses gesteld
in Belgié. Dat aantal blijft stijgen, onder meer door de vergrijzing en de bevolkings-
groei. Tegelijk is er ook hoopgevend nieuws: voor steeds meer kankertypes dalen
de sterftecijfers en stijgt de vijfjaarsoverleving.

Die vooruitgang komt er niet vanzelf. Ze is het resultaat van jarenlange inspan-
ningen, van toenemende kennis en innovatie, en van intensief wetenschappelijk
kankeronderzoek. Want onderzoek maakt het mogelijk om kanker beter te
begrijpen, vroeger op te sporen en gerichter te behandelen. Onderzoek

is ook de sleutel tot de volgende versnelling: naar meer gepersonaliseerde
behandelingstrajecten, afgestemd op elk type kanker en op elke patiént.

Alleen innovatie opent de deur naar nieuwe hoop. En alleen onderzoek kan de
ziekte blijven terugdringen, opdat er ooit een dag komt waarop niemand meer
aan kanker sterft.




DRIE BELANGRIJKE MISSIES

Stichting tegen Kanker zet zich samen met donateurs, erflaters, vrijwilligers en
partners in voor een toekomst waarin kanker niet langer dodelijk is. Waarin meer
mensen genezen. En waarin ongeneeslijke kankers chronische ziekten zijn, die
men dankzij doeltreffende behandelingen onder controle houdt, met een minimale
impact op de levenskwaliteit.

Om dit te bereiken, focussen we op drie kerndomeinen:

Het versnellen van de vooruitgang in wetenschappelijk kankeronderzoek.

Kanker begrijpen, vroegtijdig opsporen en doeltreffender
behandelen is enkel mogelijk door intensief wetenschappelijk
kankeronderzoek. Daarom financiert Stichting tegen Kanker
zowel fundamenteel, translationeel als klinisch onderzoek
via Wetenschappelijke Grants, postdoctorale mandaten en
gerichte projectoproepen wanneer de nood zich voordoet.

Het versnellen van primaire preventie en de vroegtijdige opsporing van kanker.

Correcte informatie en preventieve acties redden levens.
Daarom moedigen we iedereen aan om deel te nemen aan de
door de overheden georganiseerde screeningsprogramma’s,
mobiliseren we beleidsmakers en andere actoren om
voorlichting en preventie hoger op de agenda te zetten, en
steunen we operationele en onderzoeksprojecten via onze
Grants Cancer Prevention.

De ondersteuning van mensen die met kanker worden geconfronteerd.

Dit doen we via onze eigen diensten, met activiteiten voor
kinderen, psychologische en financiéle steun, en door
psychosociale projecten te financieren die het welzijn en
de levenskwaliteit van mensen met kanker en hun naasten
verbeteren, zowel tijdens als na de behandeling. Jaarlijks
lanceren we hiervoor specifieke oproepen, zoals de Social
Grants en Levensloop Grants.

Al onze fundraisinginitiatieven verlopen in lijn met de ethische code van Ethische
Fondsenwerving vzw / Récolte de fonds Ethique asbl (RE-EF), waarvan wij en alle
grote goede doelen in Belgié lid zijn.
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EERSTE MISSIE:

HET VERSNELLEN VAN DE VOOR-
UITGANG IN WETENSCHAPPELIJK
KANKERONDERZOEK

Wetenschappelijk kankeronderzoek is de motor van vooruitgang in
de strijd tegen kanker. Alleen door kanker beter te begrijpen, kunnen
we diagnosemethodes verfijnen, behandelingen verbeteren en de
overlevingskansen verder verhogen.

Q



De vooruitgang in de strijd tegen
kanker is reéel. De vijfjaarsoverleving ALLE ONDERZOEKS-
voor alle vormen van kanker samen

heeft intussen bijna 7T0% bereikt. Willen DISCIPLINES
we echter evolueren naar een wereld
zonder ongeneeslijke kankers, dan
moeten we die vooruitgang versnellen.

Stichting tegen Kanker is de enige
kankerbestrijdende organisatie in
Belgié die alle onderzoeksdisciplines

Stichting tegen Kanker wil daarin steunt.

een hefboom zijn. Om continuiteit te
garanderen, financieren we in de even
jaren wetenschappelijke onderzoeks-
projecten en in de oneven jaren
postdoctorale mandaten. Daarnaast
maken we extra middelen vrij voor
uitzonderlijke onderzoeksprojecten,
afhankelijk van de actuele noden.

® Fundamenteel onderzoek:
onderzoekt de mechanismen die
tot kanker leiden. Essentieel voor

nieuwe diagnosemethodes en
behandelingen.

® Translationeel onderzoek:
vertaalt ontdekkingen vanuit het
fundamenteel onderzoek naar
Zo ondersteunen we — als enige praktische toepassingen voor
kankerbestrijdende organisatie in Belgié patiénten.

— zowel fundamenteel, translationeel
als klinisch onderzoek, en geven we
vernieuwende ideeén de kans om uit te
groeien tot concrete vooruitgang voor
mensen met kanker.

® Klinisch onderzoek: evalueert
en verifieert nieuwe diagnose- en
behandelstrategieén bij mensen.
Dit kan vele jaren duren.

Onderzoek is de sleutel tot de volgende grote sprong , ,
voorwaarts in de strijd tegen kanker. Als we innovatie

sneller tot bij de patiént willen brengen, zijn bijkomende
middelen onmisbaar, zeker voor zeldzame kankers en

kankers die vandaag nog moeilijk te behandelen zijn.

Prof. Eric Van Cutsem
Covoorzitter van Stichting tegen Kanker en professor aan de KU Leuven

De oncologische wetenschap staat vandaag voor , ,
een kantelpunt. Van immunotherapie en therapeutische
vaccins tot theranostiek, microbiome-onderzoek en
artificiéle intelligentie: nieuwe pistes openen perspectieven
die enkele jaren geleden nog ondenkbaar leken.

Prof. Pierre Coulie
Covoorzitter van Stichting tegen Kanker en professor aan de UCLouvain
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9 MILJOEN EURO VOOR
ONDERZOEKSTALENT

In 2025 investeerde Stichting tegen Kanker negen miljoen euro in

23 postdoctorale mandaten. Daarmee geven we onderzoekers aan
Belgische universiteiten en ziekenhuizen de kans om zich gedurende
meerdere jaren toe te leggen op baanbrekend kankeronderzoek. Dat

is essentieel, want precies daar ontstaat de kennis die leidt tot betere
diagnoses, doeltreffendere behandelingen en hogere overlevingskansen.

De postdoctorale mandaten van Stichting tegen Kanker maken een wezenlijk
verschil, zowel voor de laureaten die zich extra kunnen toeleggen op onderzoek,
als voor de mensen met kanker die dankzij de geboekte vooruitgang mogelijk
profiteren van betere diagnoses en behandelingen.

Ze versterken twee complementaire pijlers van het onderzoek.

® Enerzijds zijn er de voltijdse, posfdoctorale mandaten voor fundamentee/
onderzoek. Deze dekken vier jaar lang de volledige salariskosten van jonge
onderzoekers (tot max. 40 jaar) en dienen als springplank voor hun academische
onderzoekscarriere.

® Daarnaast kennen we k/inische postdoctorale mandaten toe aan arts-
onderzoekers die na hun doctoraat vier jaar lang een halftijdse klinische praktijk
met patiénten combineren met wetenschappelijk kankeronderzoek.

De belangstelling was in 2025 groot: Stichting tegen Kanker ontving
97 kandidaturen. Na een strenge selectie, geleid door twee onafhankelijke
wetenschappelijke raden, werden 23 onderzoekers geselecteerd op basis

van hun kwaliteit, innovatiekracht en relevantie van hun project.

\We reikten 15 mandaten uit voor fundamenteel onderzoek en 8 voor klinisch
onderzoek (vijf nieuwe mandaten en drie verlengingen).

Dankzij deze steun blijft Stichting tegen Kanker , ,
haar rol waarmaken als voortrekker in de

ondersteuning van innovatief kankeronderzoek in Belgié.
Deze mandaten zijn niet alleen een springplank voor jonge
onderzoekers, maar ook een bron van hoop voor duizenden
mensen die getroffen zijn door kanker.

Els Decoster
PhD, manager departement Grants

O,



Maak kennis met enkele laureaten

Annelies Verbiest ,,

UZA, postdoctoraal mandaat voor
translationeel en klinisch onderzoek

Elke patiént is anders, en net daarom moeten we
slimmer leren uit de gegevens die al in de zorg
aanwezig zijn. Met dit mandaat bouwen we verder
aan een lerend gezondheidszorgsysteem dat big data
omzet in persoonlijker behandeladvies en betere
zorgkwaliteit. Voor mij is dit een kans om onderzoek
en klinische praktijk nog dichter bij elkaar te brengen.

Monica Vara-Perez ,,

VUB, postdoctoraal mandaat
voor fundamenteel onderzoek

Wij onderzoeken hoe specifieke immuuncellen
aan de rand van de hersenen bijdragen aan de
ontwikkeling van hersenmetastasen. Als we

die mechanismen beter begrijpen, kunnen we
gerichtere immunotherapieén ontwikkelen voor
patiénten bij wie de behandelingsopties vandaag
nog erg beperkt zijn.

Laurens Lambrechts ,,

KU Leuven, postdoctoraal mandaat
voor fundamenteel onderzoek

Voor sarcomen is een nauwkeurige genetische
profilering essentieel om de juiste behandelkeuze te
maken. Met deze nieuwe techniek willen we tumoren
verfijnder analyseren en zo de basis te leggen voor
een betere diagnostiek. Dit mandaat geeft ons de
ruimte om die technologie verder uit te bouwen.




JAARVERSLAG 2025

Evelyne Collignon ,,

ULB, postdoctoraal mandaat
voor fundamenteel onderzoek

lets fascinerends en tegelijk frustrerends aan
borstkanker is dat sommige kankercellen jaren
onzichtbaar blijven en later toch opnieuw opduiken.
Wij willen die slapende cellen opsporen, begrijpen
wat hen in leven houdt en kwetsbaar maken.

Als we herval kunnen voorkomen, maken we voor
patiénten een enorm verschil.

@ Ontdek alle gefinancierde projecten
op kanker.be/projecten



https://kanker.be/projecten/

I BEATING CANCER TOGETHER

Beating Cancer Together 2025 bracht op 23 september 2025 verschil-
lende partijen samen die mee het verschil maken in de strijd tegen de
ziekte: donateurs, legatarissen, onderzoekers, partners en vrijwilligers.
Niet alleen om terug te blikken, maar vooral om te tonen wat mogelijk
wordt gemaakt wanneer engagement, wetenschap en solidariteit

elkaar versterken.

Het evenement zette de kracht van samenwerking in de verf. Achter elk
onderzoeksproject, elke doorbraak en elke stap vooruit staan mensen die blijven
geloven in vooruitgang. Dankzij hun steun kunnen onderzoekers nieuwe pistes
verkennen, innovatieve behandelingen ontwikkelen en hoop omzetten in tastbare
resultaten voor patiénten.

Plenaire zitting

Tijdens de plenaire zitting vertelden een handvol onderzoekers (van de

68 projecten die in 2024 samen 35 miljoen euro steun ontvingen) over hun
project en de belangrijke stappen die ze dankzij de \Wetenschappelijke Grants van
Stichting tegen Kanker zetten.

Zo gaven we meer zichtbaarheid aan een brede waaier van projecten: van
moeilijk te behandelen en zeldzame kankers, tot vernieuwende benaderingen in
immunotherapie, radiotherapie en gepersonaliseerde zorg, en een betere aanpak
van veelvoorkomende kankers.
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Ik steun Stichting tegen Kanker al meer dan dertig jaar en ik vind , ,
dat ook een beetje mijn plicht om dat te doen, om als mensen solidair
te zijn met de mensen die het echt zeer moeilijk hebben.

Noélla Fraeyman
Donateur

Research Village

Alle aanwezigen kregen ook een unieke blik achter de schermen van onderzoeks-
projecten in het Research Village. Daar stelden een twintigtal onderzoeksteams
hun werk voor, gevolgd door een Q& A-sessie. Zo konden donateurs, vrijwilligers en
partners van dichtbij zien welke impact hun steun aan Stichting tegen Kanker heeft.

Beating Cancer Together was een tastbaar moment van erkenning voor iedereen
die onderzoek mee mogelijk maakt, en een herinnering aan waarom die steun zo
belangrijk blijft. Want elke stap vooruit begint met mensen die blijven geloven in
wetenschap, samenwerking en hoop.

@ Herbeleef het event via youtu.be/sn6 TAwdDwSU

BELGIAN CANCER RESEARCH ALLIANCE

Een hefboom voor kankeronderzoek in Belgié

Met de officiéle lancering op 7 oktober 2025 van de Belgian Cancer Research
Alliance (BeCRA) zet Belgié een belangrijke stap naar meer samenwerking in
kankeronderzoek. BeCRA werd opgericht door Sciensano, met financiéle steun
van Stichting tegen Kanker, en brengt onderzoeksinstellingen, universitaire
ziekenhuizen en publieke financiers samen rond één ambitie: kankeronderzoek
in Belgié sterker codrdineren, versnellen en beter verankeren in grotere
Europese initiatieven.

Met de lancering van de Belgian Cancer , ,
Research Alliance (BeCRA), gefinancierd door

Stichting tegen Kanker, treedt Belgié op als voortrekker
op Europees vlak. Met BeCRA bouwen we bruggen
tussen wetenschappers, instellingen en landen om sneller
resultaat te boeken voor mensen met kanker.

Koen Van Impe
CEO van Stichting tegen Kanker

(®)



https://www.youtube.com/watch?v=sn6TAwdDwSU

TWEEDE MISSIE:
HET VERSNELLEN VAN PRIMAIRE
PREVENTIE EN DE VROEGTIJDIGE
OPSPORING VAN KANKER

Niet alle kankers kunnen we voorkomen. Maar we weten wel dat heel
wat risicofactoren vermijdbaar zijn, en dat vroegtijdige opsporing een
groot verschil kan maken. Daarom blijft preventie, samen met screening,
een van de krachtigste hefbomen in de strijd tegen kanker.

Stichting tegen Kanker zet al jaren sterk in op preventie en vroegtijdige
opsporing. Dit doen we op verschillende niveaus: we ondersteunen projecten
die bijdragen aan een betere preventie en vroegtijdige opsporing van

kanker, moedigen deelname aan georganiseerde screeningsprogramma’s

aan, en informeren en sensibiliseren het brede publiek over vermijdbare
risicofactoren. Zo helpen we mensen om hun gezondheid meer in eigen
handen te nemen.

(=)
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2 MILJOEN EURO VOOR DE
GRANTS CANCER PREVENTION

Sinds 2021 investeren we ook in kennis en innovatie. Zo lanceren we elke
twee jaar een oproep voor Grants Cancer Prevention, waarmee we zowel
onderzoeksprojecten als operationele projecten ondersteunen.

Die dubbele aanpak is essentieel: preventieonderzoek helpt ons de risicofactoren
en kansen voor vroegtijdige opsporing beter te begrijpen, terwijl operationele
projecten die inzichten vertalen naar concrete acties op het terrein. In 2025 was
de belangstelling uitzonderlijk groot, met meer dan dubbel zoveel aanvragen als bij
de vorige editie.

Die grote interesse bevestigt hoe relevant en breed kankerpreventie vandaag is.
Na een zorgvuldige evaluatie weerhield de jury, bestaande uit experten in preventie,
tien projecten: drie operationele projecten die meteen in de praktijk aan de slag
gaan, en zeven onderzoeksprojecten die nieuwe inzichten zullen opleveren voor
toekomstig preventiebeleid. Samen delen ze een enveloppe van twee miljoen euro.

De projecten richten zich op uiteenlopende thema’s, zoals leefstijl, nicotinegebruik
en de invloed van sociale media bij jongeren, het bereiken van kwetsbare
doelgroepen, de impact van luchtvervuiling en stedelijke omgeving, en de rol van
zorg- en welzijnsprofessionals in preventie en vroegtijdige opsporing. Daarmee
sluiten ze ook nauw aan bij de brede preventiebenadering van Stichting tegen
Kanker, die zowel inzet op primaire preventie als op screening en vroegdetectie.

@ Ontdek alle gefinancierde projecten op
kanker.be/gefinancierde-projecten/preventie

Hoe vroeger we kanker opsporen, hoe groter , ,
de kans op een doeltreffende behandeling. En

nog beter is natuurlijk voorkomen dat kanker ontstaat.
Daarom zijn preventie, vroegtijdige opsporing en gerichte
investeringen in onderzoek en concrete acties op het
terrein onmisbaar.

Els Decoster
PhD, manager departement Grants

(=)
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Enkele projectvoorbeelden we
Prof. Sylvie Gadeyne ,, Dr. Stefanie Vandevijvere
Vrije Universiteit Brussel Sciensano
STEDELIJKE OMGEVING EN JONGEREN, SOCIALE MEDIA
KANKERPREVENTIE EN ONGEZONDE MARKETING
Luchtvervuiling verhoogt het Jongeren worden via sociale
kankerrisico, terwijl stedelijk media voortdurend blootgesteld
groen mogelijk een beschermend aan marketing voor ongezonde
effect heeft. Dit project ' producten, maar in Belgié
onderzoekt hoe beide omgevings- ontbreekt daarover nog harde
factoren samenhangen met data. Dit project brengt die
verschillende kankertypes in ©  blootstelling in kaart, onderzoekt

Belgié. Door gezondheids-

data, woonomgeving en sociale
factoren te koppelen, wil het
waardevolle inzichten opleveren
voor een gezonder stads- en
ruimtelijk beleid.

8 ."

de impact op gedrag en vertaalt
de resultaten naar concrete
beleidsaanbevelingen om
jongeren beter te beschermen.

9

OPERATIONEEL PROJECT

Dries Vandenbempt ,,
Vlaams Instituut Gezond Leven

DE IMPACT VAN KORTE
MOTIVERENDE GESPREKKEN

Zorg- en welzijnsprofessionals '
spelen een belangrijke rol in het
bespreekbaar maken van leefstijl

en kankerrisico, maar dat is niet

altijd eenvoudig. Dankzij deze

Grant kunnen we de gespreks-

methodiek KRACH-T samen

met de doelgroepen verder

verfijnen, breder implementeren

en verspreiden via beroeps-
organisaties en ambassadeurs.

1*“0 “nd . .
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EEN ROOKVRIJE SAMENLEVING
BLIJFT EEN TOPPRIORITEIT

Tabak is nog steeds een van de belangrijkste vermijdbare risicofactoren
voor kanker. Daarom blijft Stichting tegen Kanker sterk inzetten op een
rook- en nicotinevrije samenleving.

In 2025 riepen we op tot een sterkere integratie van rookstop in de gezondheids-
zorg, steunden we maatregelen voor een rookvrije leefomgeving, vroegen we
extra bescherming voor jongeren tegen de e-sigaret, en bleven we pleiten voor
regelgeving die de aantrekkingskracht van nicotineproducten verder terugdringt.

Rookstop beter verankeren in de zorg

Eind 2025 publiceerde Stichting tegen Kanker samen met de FOD Volks-
gezondheid de resultaten van een nationale enquéte bij meer dan 18 000 zorg-
verleners. Die toont dat het potentieel voor rookstopbegeleiding groot is, maar
vandaag nog te weinig wordt benut. Stichting tegen Kanker pleitte daarom voor
een sterkere, structurele integratie van rookstop in alle zorgtrajecten.
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We moeten niet wachten tot er gezondheidsproblemen
opduiken. Bespreek tabaksverslaving vroeger,
systematisch en maak rookstop een volwaardig onderdeel
van elk zorgtraject — net zoals bij diabetes of hypertensie.

Suzanne Gabriels
Expert tabakspreventie bij Stichting tegen Kanker

Pleidooi voor een strengere tabaks- en nicotineaanpak

Stichting tegen Kanker riep op om neutrale verpakkingen uit te breiden naar
e-sigaretten, steunde de invoering van rookvrije terrassen en schaarde zich achter
een verbod op sigarettenfilters. Al deze maatregelen hebben hetzelfde doel: roken
en vapen minder aantrekkelijk en minder zichtbaar maken, jongeren beter beschermen,
en de gezondheidsschade én milieu-impact van tabaksproducten terugdringen.
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) VAPEVAIL
TABAKSTOP IN MEI

Stoppen is mogelijk!

Met Buddy Deal moedigt Stichting
tegen Kanker mensen aan om de hele
maand mei te stoppen met roken of
vapen, met de steun van een buddy. In
2025 liep de campagne voor de vierde
keer, met acteur en muzikant Mathias
Vergels als ambassadeur. Eén maand
rookvrij blijven, verhoogt de kans op
definitief stoppen met een factor vijf.

() tabakstop.be (>) buddydeal.be

Tabakstop, een gratis dienst
van Stichting tegen Kanker met

financiéle steun van de regionale
overheden, helpt mensen om te
stoppen met roken of vapen.
Tabakologen bieden gratis tele-
fonische begeleiding, persoonlijk
advies en steun.

SENSIBILISEREN OVER SCREENING
EN VACCINATIE

Screening en vaccinatie spelen een belangrijke rol in de strijd tegen kanker.
Vaccinatie kan bepaalde kankers helpen voorkomen, terwijl screening kanker
of voorstadia daarvan mogelijk vroeg opspoort, nog véér er klachten zijn.

In Belgié bestaan er screeningsprogramma’s voor borstkanker, darmkanker en
baarmoederhalskanker. Daarnaast helpt vaccinatie tegen HPV om het risico op onder
meer baarmoederhalskanker te verkleinen. Stichting tegen Kanker ondersteunt deze
bestaande initiatieven door het brede publiek correct te informeren en te sensibi-
liseren over het belang van deelname. In 2025 lag de focus vooral op de vernieuwde
screening voor baarmoederhalskanker, met de invoering van de HPV-test voor
vrouwen van 30 tot 64 jaar, en op het belang van de combinatie van HPV-vaccinatie
en screening. Daarnaast bleef Stichting tegen Kanker aandacht vragen voor deelname
aan de screening naar darmkanker.

De vernieuwde screening voor baarmoederhalskanker ’ ,
is een belangrijke stap vooruit. In combinatie met HPV-vaccinatie
biedt ze een sterke vorm van bescherming, op voorwaarde dat

vrouwen ook effectief deelnemen aan het screeningsprogramma.

Lien De Cooman
Medisch & Wetenschappelijk Manager bij Stichting tegen Kanker



https://tabakstop.be/
https://buddydeal.be/
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I BESCHERM JE HUID, OOK IN BELGIE

Huidkanker is een ziekte waarmee 1 op de 5 Belgen ooit te maken krijgt.
Omdat uv-stralen het DNA in huidcellen beschadigen en zo het risico
op huidkanker verhogen, blijft Stichting tegen Kanker sterk inzetten
op sensibilisering rond uv-bescherming en verstandig zongedrag.
Want wie zich goed beschermt tegen de zon, verkleint het risico op
huidkanker aanzienlijk.

KINDEREN EN JONGEREN BETER BESCHERMEN

Een bevraging van Stichting tegen Kanker bij meer dan 4000 Belgische
jongeren tussen 12 en 18 jaar toont dat zonveilig gedrag nog lang geen
automatisme is. Daarom blijven we inzetten op gerichte sensibilisering van
kinderen en jongeren, via samenwerkingen met onder andere Euromelanoma
en educatieve initiatieven zoals ZonneSlimme Scholen.

Th%
]

van de jongeren liep het voorbije jaar minstens
één keer een lichte zonnebrand op.

i
35%
T

van de jongeren was minstens één keer pijnlijk verbrand.

¥
9%
van de jongeren gaf toe minstens één keer zwaar te zijn

verbrand, met symptomen van een zonnesteek.

De boodschap rond uv-bescherming is helder: zoek op , ,
piekmomenten de schaduw op, draag beschermende kledij,

een hoed en een zonnebril, en gebruik zonnecréme met een
hoge beschermingsfactor. Met die eenvoudige reflexen kun je

je risico op huidkanker al sterk verkleinen.

Lies Goovaerts
UV-expert bij Stichting tegen Kanker




DERDE MISSIE:

DE ONDERSTEUNING VAN MENSEN
DIE MET KANKER WORDEN
GECONFRONTEERD

Kanker zet een leven grondig op zijn kop. Niet alleen medisch, maar ook
praktisch, emotioneel en financieel. Daarom zet Stichting tegen Kanker
zich elke dag in om mensen met kanker en hun naasten houvast te bieden,
op momenten waarop die steun het hardst nodig is.

Mensen met kanker en hun naasten ondersteunen we via onze eigen diensten, met
betrouwbare informatie en begeleiding op maat, activiteiten voor kinderen en
jongeren, en psychologische en financiéle steun.

Daarnaast ondersteunen we via onze Social Grants en Levensloop Grants ook
projecten die het welzijn en de levenskwaliteit van mensen met kanker en hun
naasten verbeteren, tijdens én na de behandeling.

Geen twee trajecten zijn natuurlijk dezelfde. Daarom blijft een aanpak op maat
essentieel. Met directe ondersteuning, gerichte projectfinanciering en initiatieven
die mensen samenbrengen, wil Stichting tegen Kanker ervoor zorgen dat niemand

er alleen voor staat.
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MEER DAN 1,23 MILJOEN EURO
AAN SOCIAL GRANTS

Met de Social Grants ondersteunt Stichting tegen Kanker al meer dan
tien jaar psychosociale projecten die het welzijn en de levenskwaliteit
van mensen met kanker en hun naasten verbeteren. In 2025 bereikten
we daarbij een nieuw record, met 72 ingediende projecten, waarvan er
25 werden geselecteerd (21 operationele projecten en 4 studies), goed
voor een totale steun van meer dan 1,2 miljoen euro.

De geselecteerde operationele projecten zijn bijzonder divers. Ze zetten onder
meer in op welzijn en veerkracht tijdens het zorgtraject, ondersteuning voor
specifieke doelgroepen zoals kinderen, jongeren en ouderen, een betere palliatieve
omkadering, en initiatieven die ook naasten en zorgverleners ondersteunen.

Zo maken de Social Grants elke dag op een heel concrete manier een verschil.

Ook de vier geselecteerde studies dragen daaraan bij. Ze brengen de noden

en ervaringen van patiénten en hun naasten in kaart, en leggen de basis voor
gerichtere psychosociale ondersteuning. De thema’s lopen uiteen van zorg-
trajecten en coping tot de langetermijnimpact van de ziekte en haar behandeling.

Enkele projectvoorbeelden

Dr. Lore Decoster ,, Prof. Melissa De Regge ,,
Operationeel project Studieproject (UGent):

(UZ Brussel): Geri-oncocoach, in kaart brengen van relaties

naar betere zorg voor ouderen tussen zorgverleners en patiénten
met kanker om de opvolgzorg te verbeteren
Met dit project willen we Veel kankerpatiénten ervaren angst
geriatrische expertise structureel tijdens de opvolgingsfase, vooral
integreren in de oncologische in de periode tussen onderzoeken
zorg. Een gespecialiseerde coach en het wachten op resultaten.
screent oudere patiénten op Met deze studie willen we beter
kwetsbaarheid, voert zo nodig een begrijpen hoe de communicatie
geriatrische evaluatie uit en stelt tussen zorgverleners, patiénten en
een gepersonaliseerd zorgplan familieleden daarin meespeelt, zodat
op met intensieve opvolging. Zo we aanbevelingen kunnen formuleren
willen we hun comfort, veiligheid voor opvolgzorg die beter aansluit
en levenskwaliteit verbeteren. op de noden van patiénten.

@ Ontdek alle laureaten op kanker.be/laureaten-social-grants-2025

()


https://www.kanker.be/laureaten-social-grants-2025
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LEVENSLOOP

EEN FANTASTISCH 2025
VOOR LEVENSLOOP RN

Levensloop blijft een van de warmste en meest verbindende initiatieven
van Stichting tegen Kanker. Overal in het land brengen lokale comités,
vrijwilligers, Vechters, teams en sympathisanten mensen samen in

een 24-uursestafette die symbool staat voor de voortdurende strijd
tegen kanker.

Zo is Levensloop tegelijk een krachtig solidariteitsevenement, een moment van
erkenning voor mensen die kanker hebben of hebben gehad, en een bron van steun
voor kankeronderzoek, patiéntenondersteuning en sensibilisering.

stichting

tegen \
kankerm—\
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Bij de start van het seizoen werden nieuwe edities aangekondigd in o.a. Rixensart,
Eeklo, Nijvel en La Louviére, en tegelijk lanceerden we de vernieuwde website
levensloop.be, waar deelnemers en teams zich gemakkelijk kunnen inschrijven en de
volledige kalender vinden.

De succesformule van een Levensloop? , ,
Simpel! Het zware kankerprobleem wordt

er getransformeerd in een evenement vol emotie,

hoop, solidariteit en positieve energie.

Antonine Seynaeve
Chief Marketing Officer bij Stichting tegen Kanker

LEVENSLOOP 2025 IN CIJFERS
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3,2 miljoen euro ﬂ

ingezameld voor de @U
strijd tegen kanker

1175 teams

Levensloop Grants: lokale projecten met directe impact

Een deel van de ingezamelde middelen van elke Levensloop gaat via Levensloop
Grants rechtstreeks naar lokale initiatieven die de levenskwaliteit van mensen
met kanker en hun naasten verbeteren. In 2025 kende Stichting tegen Kanker
bijna € 232 000 toe aan 34 lokale projecten. De ondersteunde initiatieven
waren bijzonder divers: van creatieve ateliers en ontspanningstherapie tot
technologische toepassingen die angst en stress helpen verminderen.

@ Ontdek alle laureaten op
kanker.be/laureaten/laureaten-levensloop-grants-2025
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https://www.levensloop.be/
https://kanker.be/laureaten/laureaten-levensloop-grants-2025/

I 30STE FAMILIEDAG IN PLANCKENDAEL

Op 5 oktober organiseerde Stichting tegen Kanker samen met de vzw Nationale
Kinderkankerdag en ZOO Planckendael de 30ste editie van de Familiedag in
Planckendael. Wat in 1993 begon als een kleinschalig initiatief, groeide uit tot een
jaarlijks event dat honderden kinderen met kanker en hun gezinnen een dagije uit
bezorgt. Voor Stichting tegen Kanker is de Familiedag een concrete manier om
jonge patiénten en hun naasten ook buiten het ziekenhuis te ondersteunen. De
editie stond dit jaar volledig in het teken van ‘Glitter & Glamour’.
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Voor Stichting tegen Kanker is de organisatie , ,
van deze dag onontbeerlijk. Ondersteuning bieden
aan mensen met kanker en hun naasten is immers een
van onze belangrijke missies. En als je de lachende
gezichtjes ziet van de kinderen, dan weet je waarvoor
we het doen.

Koen Van Impe
CEO van Stichting tegen Kanker

@)




JAARVERSLAG 2025

STEUN VOOR PATIENTEN-
VERENIGINGEN EN INLOOPHUIZEN

De zorg voor kanker gaat verder dan de behandeling door een medisch team in een
ziekenhuis. Zowel iemands fysieke als mentale welzijn zijn immers cruciaal om beter
tegen de ziekte te kunnen vechten. Daarom biedt Stichting tegen Kanker financiéle
steun aan patiéntenverenigingen en inloophuizen. Ook dit jaar reserveerde
Stichting tegen Kanker een half miljoen euro voor de financiering van inloophuizen,
met steunbedragen van 20 000 tot 40 OO0 euro per huis.
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Inloophuizen en patiéntenverenigingen maken
een wezenlijk verschil voor mensen met kanker
en hun naasten. Ze bieden steun, herkenning en
verbondenheid op momenten waarop dat het
hardst nodig is.

Brecht Gunst
Manager Expertise & Services bij Stichting tegen Kanker

@ Een overzicht van de inloophuizen die we steunen staat op
kanker.be/inloophuizen



https://kanker.be/directory/

VIJF MANIEREN OM
STICHTING TEGEN KANKER
TE STEUNEN

DOE EEN GIFT

Elke euro telt in de strijd tegen kanker. Elke euro geeft onderzoekers een duwtije
in de rug, helpt ons kanker te voorkomen, stelt ons in staat mensen betrouwbare
informatie over kanker te geven en biedt kankerpatiénten en hun naasten een
luisterend oor.

Schenk wat uw hart u ingeeft op BE45 0000 0000 8989.

Giften van 40 euro of meer op jaarbasis geven recht op een fiscaal attest.

DOE EEN MAANDELIJKSE GIFT

Kankeronderzoek vraagt tijd en middelen. Een doorbraak komt er niet van de

ene dag op de andere. Maar met langdurige steun zetten onderzoekers wel
voortdurend stappen vooruit. Een maandelijkse gift helpt ons die langdurige steun
waar te maken.

Giften van 40 euro of meer op jaarbasis geven recht op een fiscaal attest.

NEEM STICHTING TEGEN KANKER OP IN UW TESTAMENT

Wat u belangrijk vindt tijdens het leven, doet er ook nog toe wanneer u er niet

meer bent. Door Stichting tegen Kanker op te nemen in uw testament, gaat uw
steun verder na uw dood. Uw solidariteit leeft voort. U blijft de onderzoekers,

patiénten, hun naasten en zorgverleners een hart onder de riem steken.


mailto:donateurs@stichtingtegenkanker.be
https://kanker.be/steun-ons/schenken-via-testament/
mailto:gvandergracht@stichtingtegenkanker.be
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4 VRAAG EEN GIFT ALS CADEAU, ORGANISEER
EEN ACTIE OF COLLECTE

Een sportief evenement, een verkoop, een collecte... Ze winnen steeds meer
aan populariteit. De ene keer bij een feestelijke gelegenheid zoals een geboorte,
huwelijk of verjaardag. De andere keer om iemand te gedenken. Of in plaats van
bloemen of kransen na een overlijden.

5 STEUN ONS MET UW BEDRIJF

Meer dan één op de drie mensen getroffen door kanker is op het moment van de
diagnose beroepsactief. Als bedrijf gaat de strijd tegen kanker u dus ook aan: om
kanker te voorkomen, op te sporen, te behandelen en... om mensen tijdens of na
hun kankerbehandeling weer te begeleiden naar de arbeidsmarkt. Laten we daarom
de handen in elkaar slaan om de positieve impact van uw bedrijf te versterken.

Word onze partner, om onze boodschap te verspreiden, om een evenement of
project te sponsoren, of om een fondsenwerving te organiseren bij uw klanten.
De mogelijkheden zijn legio, we vinden samen vast iets dat bij uw bedrijf past.

Engageer uw medewerkers, om een actie op poten te zetten, om als team deel te
nemen aan Levensloop of aan een andere activiteit in de strijd tegen kanker.

Doe een gift, om de strijd tegen kanker alle kansen te geven, zonder bijkomende
verbintenissen.

Het kankeronderzoek steunen, is investeren

in de volgende generatie. Uw gift van vandaag helpt
uw kinderen, uw kleinkinderen, uw familieleden wanneer
zij later getroffen worden door kanker. U maakt een
gerichtere diagnose en behandeling voor hen mogelijk.

Prof. Olivier de Wever
UGent

@)


mailto:bbuntinx@stichtingtegenkanker.be
https://idonatefor.cancer.be/?locale=nl
mailto:slauwaert%40stichtingtegenkanker.be?subject=
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Toegekende Grants in 2024 en 2025

Het versnellen van de vooruitgang in
wetenschappelijk kankeronderzoek

Scientific Grants

€ 34915 038

68 projecten

Het versnellen van primaire
preventie en de vroegtijdige
opsporing van kanker

Grants Cancer
Prevention

€ 1929563
10 projecten

Clinical Mandates
€ 2310000

8 projecten

Fundamental Mlandates

€ 6600000

15 projecten

De ondersteuning van
mensen die met kanker
worden geconfronteerd

Levensloop Social

Grants Grants

€ 436 727 € 2339710
61 projecten 50 projecten

Verdeling van de lopende ontvangsten 2025

61,57%

Legaten

35,36%

Giften

3,06%

Andere opbrengsten




JAARVERSLAG 2025

Engagement op lange termijn

Dankzij wetenschappelijk kankeronderzoek zien we de behandelingen vooruitgaan,
kunnen mensen met kanker en hun familie rekenen op een steeds betere begeleiding, en
zijn opsporing en preventie tegelijk hoopgevend en uitdagend. Stichting tegen Kanker
speelt een belangrijke rol in elk van die drie domeinen, en dat niet alleen volkomen
onafhankelijk, maar ook in alle transparantie. De rode draad doorheen al onze missies?
De meest efficiénte manier vinden om de middelen die ons door onze vele donateurs zijn
toevertrouwd, optimaal in te zetten.

Met uw fondsen gaan we een engagement op lange termijn aan. Stichting tegen Kanker
verzamelt fondsen via fundraising (giften, legaten, geld van corporate partners en
Levensloop-opbrengsten). Dit geld reserveren we voor de toekomst zodat we de
financiering van wetenschappelijke, sociale en preventieprojecten beter kunnen inplannen
en op lange termijn verzekeren! Wij werken immers volgens tweejarige cycli. In de

even jaren lanceren we projectoproepen voor fundamenteel, klinisch en translationeel
wetenschappelijk onderzoek. Hier worden aanzienlijke bedragen voor uitgetrokken, omdat
wetenschappelijk onderzoek veel middelen nodig heeft om vooruitgang te boeken.

In de oneven jaren lanceren we projectoproepen voor postdoctorale onderzoeksmandaten
in klinisch en fundamenteel onderzoek, maar ook voor preventieprojecten. Elk jaar

geven we ook Grants aan projecten die de levenskwaliteit verbeteren (Social Grants en
Levensloop Grants).

De bedragen die Stichting tegen Kanker volgend op de projectoproepen toekent, worden
geleidelijk vrijgegeven naargelang de voortgang van de projecten. Ze zijn geenszins
afhankelijk van het jaarlijks behaalde resultaat. Voor elke projectoproep geldt dat het
beschikbare budget ruim op voorhand is ingezameld en exclusief gereserveerd is voor

de laureaten. Zo kan Stichting tegen Kanker de toekomst veiligstellen en zorgen voor
continuiteit. Want alleen op deze manier zetten we hoop uiteindelijk om in overwinning.

De volledige financiéle jaarrekening is beschikbaar op de website van de Nationale Bank.

Verdeling van de lopende uitgaven* 2025

66,95%

Het versnellen van
de vooruitgang in
wetenschappelijk
kankeronderzoek

12,170%

Kosten fondsenwerving
en algemene administratie

* operationele uitgaven + provisies voor toekomstige Grants

6,51%

Het versnellen van
primaire preventie
en de vroegtijdige
opsporing van kanker

14,97%

De ondersteuning van
mensen die met kanker
worden geconfronteerd
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Raad van Bestuur in 2025

Professor Eric Van Cutsem
Medevoorzitter Stichting tegen Kanker
Professor Emeritus aan de KU Leuven

Professor Pierre G. Coulie
Medevoorzitter Stichting tegen Kanker
Professor Emeritus aan UCLouvain

De Heer Pierre Konings
Ondervoorzitter en Schatbewaarder
Stichting tegen Kanker
Vennootschapsbestuurder

Professor Marc Hamoir
Erevoorzitter Stichting tegen Kanker
Professor Emeritus aan UCLouvain

Professor Wilfried De Neve
Erevoorzitter Stichting tegen Kanker
Professor Emeritus aan de

Universiteit Gent

Mevrouw Martine De Rouck
Voorzitter Auditcomité
Stichting tegen Kanker
Vennootschapsbestuurder

Dokter Lieve Verplancke
Vennootschapsbestuurder

Meester Hilde Knops
Notaris

De heer Robert de Muelenaere
Ondervoorzitter Stichting tegen Kanker
Vennootschapsbestuurder

Mevrouw Inge Neven
CEO VITO

De heer Jan De Moor
CEO Clear Channel

De heer Karel Vinck
Bestuurder

De heer Sébastien Deletaille
CEO en medestichter Rosa

Jehanne de Walque
Bestuurder
Partner MI80 Partners

Professor Bruno Colmant
Bestuurder
Lid van de Koninklijke Academie van Belgié
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Nuttige informatie

HISTORIEK

Stichting tegen Kanker ontstond na de fusie van
de vzw’s ‘CEuvre Belge du Cancer’ (OBC),
‘Belgische Vereniging tegen Kanker’ en ‘Belgische
Federatie tegen Kanker’. Zo werden al deze
verenigingen gebundeld onder een gemeenschap-
pelijke noemer. Sindsdien is Stichting tegen
Kanker de enige nationale kankerbestrijdende
organisatie in Belgié die tegelijkertijd kanker-
onderzoek financieel steunt, sociale acties
realiseert én preventie- en informatiecampagnes
voert. Stichting tegen Kanker werd op

13 december 2004 per koninklijk besluit erkend
als stichting van openbaar nut.

ONDERNEMINGSNUMMER
0873.268.432

BELASTINGCERTIFICAAT
Voor het jaar 2025 worden de attesten
afgeleverd door Stichting tegen Kanker.

TOMBOLA’S

Stichting tegen Kanker ontving van de FOD
Binnenlandse Zaken de toelating om tombola’s
te organiseren (KB van 19 december 2010,

n° lIl/42/0134/15).

VERBONDEN ENTITEITEN

Belgische Vereniging tegen Kanker, vzw
Leuvensesteenweg 479, B-1030 Brussel
Ondernemingsnummer: 424 778 440
Oprichtingsdatum: 16/09/1983

Oeuvre Belge du Cancer, vzw
Leuvensesteenweg 479, B-1030 Brussel
Ondernemingsnummer: 457 127 049
Oprichtingsdatum: 4/09/1995

Belgische Federatie tegen Kanker, vzw
Leuvensesteenweg 479, B-1030 Brussel
Ondernemingsnummer: 465 910 695
Oprichtingsdatum: 20/01/1999

Op nationaal niveau is Stichting tegen Kanker
lid van de vzw Vereniging voor Ethiek in de
Fondsenwerving (VEF), opgericht in 1996, en
van de vzw Belgisch Netwerk van Stichtingen,
opgericht in 2005.

Ethiek, transparantie, goed bestuur
Jouw gift,

-b ons engagement
ethische-fondsenwerving.be

©
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